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Ciudad de México, (Cimacnoticias).- Desde hace una década, la doctora y activista
Holandesa, Rebecca Gomperts, dej6 las olas del mar donde ayudaba a mujeres que
deseaban interrumpir un embarazo, y empez6 a ofrecer el mismo apoyo a través de
internet por medio de una organizacion digital internacional llamada Mujeres en Red
(Women on Web).

“Women on Web es una comunidad digital de mujeres que interrumpieron un
embarazo y de individuos y organizaciones que apoyan el derecho a decidir. Este
servicio de ayuda para el aborto confia en que las mujeres tomen una decisidon
consciente y bien informada acerca de sus cuerpos”, se lee en womenonweb.org, una
pagina web que cuenta con testimonios, estadisticas y recursos para la interrupcién del
embarazo.

Principalmente, esta organizacion envia pastillas (para interrumpir el embarazo) a
mujeres que viven en paises sin acceso al aborto seguro, debido a que este es
penalizado o esta fuera de su alcance.
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La organizacién basa sus métodos en evidencia y recomendaciones cientificas de la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), quien a través de la guia titulada “Aborto
Seguro: Orientacion técnica y normativa para los sistemas de salud”, publicada en 2012,
seflala que la interrupcion del embarazo por medio de los farmacos mifepristone y
misoprostol es una forma segura de abortar cuando estos son administrados
correctamente.

Woman on Web reporté que en los ultimos 10 afios, aproximadamente 200 mil mujeres
de 140 paises (incluido México) consultaron su organizacién por internet y cerca de 50
mil mujeres lograron un aborto médico en su casa.

Las investigaciones cientificas realizadas por Woman on Web acerca del resultado y
aceptabilidad de sus servicios también han sido publicadas en revistas médicas
respetadas mundialmente, como la Sociedad Espafiola de Salud Publica vy
Administracién Sanitaria (SESPAS); la Revista de Medicina de Nueva Inglaterra (NEJM,
por sus siglas en ingles); el Diario Internacional de Obstetricia y Ginecologia conocido
como BJOG, entre otros, que avalan su trabajo.

En una entrevista con el diario estadunidense New York Times, la doctora y activista
holandesa Rebecca Gomperts detall6 que hace 10 afios esta campafia innovadora de
apoyo para las mujeres fue trasladada a las redes de internet desde las olas maritimas,
donde se llamaba Women on Waves (Mujeres en las Olas), ya que a través de un barco
se brindaba esta ayuda.

Gomperts narrd que todo empezo6 en un viaje de activismo con la organizacién mundial
eco politica Greenpeace que la llevd a México, Costa Rica y Panama, donde ella conocié
a muchas mujeres y adolescentes que sufrian realidades atroces porque no tenian
acceso al aborto seguro. Una adolescente mexicana, por ejemplo, habia perdido a su
madre durante una interrupcion insegura y tenia que criar a sus hermanos por su
cuenta.

Esta experiencia provoco que tras su regreso a Holanda, Gomperts investigara modos
de facilitar este procedimiento tan requerido en lugares donde la penalizacion del
aborto empuja a muchas mujeres a conseguir interrupciones inseguras, que
frecuentemente terminan en tragedia.

Se le ocurrié que por medio de un barco registrado en Holanda, bajo la ley holandesa,
podia llegar al puerto de un pais donde el aborto es ilegal, recoger a las mujeres,
llevarlas sobre aguas internacionales, darles el medicamento (legal en Holanda), y
finalmente regresarlas a su casa para que llevaran el procedimiento de forma segura.

Con la ayuda financiera de mujeres activistas y otras organizaciones, Woman on Waves
logro socorrer a mujeres “sobre las olas” y el éxito de esta practica acaparé la atencién
mundial de medios de comunicacion, grupos opuestos al aborto, y especialmente
mujeres de todo el mundo que anhelaban su ayuda, recordo la doctora.

Gomperts admitié que fueron estos numerosos correos de mujeres |o que inspirdé una
nueva estrategia para repartir ayuda a nivel mundial, pues ella se percaté que ya no
necesitaba barcos para administrar las pastillas al contar con el internet.
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Diez afios después, mujeres de todo el mundo aun visitan la pagina web de Woman on
Web, no solo para solicitar ayuda sino también para expresar su gratitud, dudas y
compartir su experiencia con otras mujeres.

El 22 de abril de este afio, la organizacion comunicd en un boletin que “el servicio de
ayuda responde 10 mil correos electrénicos en 16 idiomas diferentes al mes. La pagina
web tiene casi 1 millén de visitas al mes.”

En womenonweb.org también se encuentra un proyecto llamado “Yo Aborté”. El cual
presenta un archivo digital de testimonios escritos por mujeres que llevaron a cabo el
aborto en diversas partes del mundo.

“Este proyecto le permite compartir sus experiencias, su retrato y contribuir a la
solidaridad y ayudar a las mujeres en todo el mundo,” indicé la organizacion. “Este sitio
es un foro para mujeres que no se esconden en su verglienza sino que discutiran
abiertamente sus elecciones, que haran escuchar sus voces, ya sea para manifestar su
apoyo o para compartir sus experiencias. Al hacerlo, ayudaran a terminar el
avergonzamiento sistematico de las mujeres en todo el mundo.”

Por medio de un mapa interactivo, se muestran los paises y testimonios de diversas
mujeres que han decidido interrumpir un embarazo. Aunque no todas relatan historias
positivas, la organizacién sefialé que todas son libres de comunicar sus experiencias, las
cuales pueden servir como guias para otras mujeres que piensen en tomar esta
decision.

Siguenos
(https://www.facebook.com/Bajo-Palabra-799724773445481/)
o O (https://twitter.com/bajo_palabra15)
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Notas relacionadas

Latinos estan muriendo por sobredosis de heroina en NY
(http://bajopalabra.com.mx/latinos-estan-muriendo-por-sobredosis-de-
heroina-en-ny)

Muere en Texas un bebé con microcefalia causada por zika
(http://bajopalabra.com.mx/muere-en-texas-un-bebe-con-microcefalia-
causada-por-zika)

Mujer concluye huelga de hambre de 16 afios por masacre en India
(http://bajopalabra.com.mx/mujer-concluye-huelga-de-hambre-de-16-anos-
por-masacre-en-india)

http://bajopalabra.com.mx/iniciativa-digital-ayuda-a-mujeres-a-interrumpir-embarazos#.VSICcWUwdE4 ?platform=hootsuite 4/10


http://terraplen.bajopalabra.com.mx/
http://bajopalabra.com.mx/latinos-estan-muriendo-por-sobredosis-de-heroina-en-ny
http://bajopalabra.com.mx/muere-en-texas-un-bebe-con-microcefalia-causada-por-zika
http://bajopalabra.com.mx/mujer-concluye-huelga-de-hambre-de-16-anos-por-masacre-en-india

8/11/2016 Iniciativa digital ayuda a mujeres a interrumpir embarazos

stansted
express

Book now
and save -

train tickets

from only

£8.00

LO MAS RECIENTE

. - = ek TR e e
En riesgo, salarlos de trabajadores de Salud en Guerrero Vélez (http //bajopalabra.com. mx/en-

riesgo-salarios-de-trabajadores-de-salud-en-guerrero-velez)

Nuevo atentado al suroegté de Pakistan deja 14 heridos (ht{p://bajopalabra.com.mx/nuevo-
atentado-al-suroeste-de-pakistan-deja-14-heridos)
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Délar abre en $18.65 en bancos de la CDMX (http://bajopalabra.com.mx/dolar-abre-en-18-65-en-
bancos-de-la-cdmx)

Paco de Maria robé los corazones de su publico en el Lunario (http://bajopalabra.com.mx/paco-de-
maria-robo-los-corazones-de-su-publico-en-el-lunario)

TAMBIEN REVISA

La hija de Obama lo hace de nuevo, ahora fumando mariguana (http://bajopalabra.com.mx/la-
hija-de-obama-lo-hace-de-nuevo-ahora-fumando-mariguana)

Trotar es bueno, aqui cinco tips para empezar (http://bajopalabra.com.mx/trotar-es-bueno-
aqui-cinco-tips-para-empezar)

Analizan reduccién de tripulantes en Estacién Espacial Internacional
(http://bajopalabra.com.mx/analizan-reduccion-de-tripulantes-en-estacion-espacial-
internacional)

Miles de evacuados por incendio al sur de Francia (http://bajopalabra.com.mx/miles-de-
evacuados-por-incendio-al-sur-de-francia)

iNuevo album de Green Day! Escucha su primer sencillo (http://bajopalabra.com.mx/nuevo-
album-de-green-day-escucha-su-primer-sencillo)

Carlos Cuadras y ‘Chocolatito’ Gonzéalez superan prepesaje de 30 dias
(http://bajopalabra.com.mx/carlos-cuadras-y-chocolatito-gonzalez-superan-prepesaje-de-30-
dias)

Mexicanos van por medallas en primera jornada de atletismo en Rio
(http://bajopalabra.com.mx/mexicanos-van-por-medallas-en-primera-jornada-de-atletismo-en-
rio)

LO MAS RELEVANTE

Cinco atletas de Rio 2016 discriminados por su aspecto (http://bajopalabra.com.mx/cinco-
atletas-de-rio-2016-discriminados-por-su-aspecto)

Estancado, juicio politico contra alcaldesa de Apango (http://bajopalabra.com.mx/estancado-
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juicio-politico-contra-alcaldesa-de-apango)

Asesinan a comerciante en Acapulco; el segundo del dia (http://bajopalabra.com.mx/asesinan-
a-comerciante-en-acapulco-el-segundo-del-dia)

Claman seguridad comerciantes de mercado de Chilpancingo
(http://bajopalabra.com.mx/claman-seguridad-comerciantes-de-mercado-de-chilpancingo)

Acusan “caceria de brujas” en Apango; denuncian ante Derechos Humanos
(http://bajopalabra.com.mx/acusan-caceria-de-brujas-en-apango-denuncian-ante-derechos-
humanos)

Acusan a funcionario de Chilpancingo de nepotismo y acoso laboral
(http://bajopalabra.com.mx/acusan-a-funcionario-de-chilpancingo-de-nepotismo-y-acoso-
laboral)

En riesgo, mas de 300 familias reubicadas a El Mirador en Chilpancingo
(http://bajopalabra.com.mx/en-riesgo-mas-de-300-familias-reubicadas-a-el-mirador-en-
chilpancingo)

Guerrero

(http://bajopalabra.com.mx/en-riesgo-salarios-de-trabajadores-de-salud-en-guerrero-velez) s
(http://bajopalabra.com.mx/enfermedad-cardiaca-impide-a-calixto-diaz-revisar-presupuesto-2017)
(http://bajopalabra.com.mx/menores-contraen-vih-desde-los-14-anos-en-chilpancingo)
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(http://bajopalabra.com.mx/menores-contraen-vih-desde-los-14-anos-en-chilpancingo) Bloquean
maestros paso a desnivel en Chilpancingo (http://bajopalabra.com.mx/bloguean-maestros-paso-a-
desnivel-en-chilpancingo)
(http://bajopalabra.com.mx/bloquean-maestros-paso-a-desnivel-en-chilpancingo)
(http://bajopalabra.com.mx/bloquean-maestros-paso-a-desnivel-en-chilpancingo)
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Guerrero oficial

(http://bajopalabra.com.mx/intensifica-gobierno-de-acapulco-acciones-preventivas-contra-zika) ,
(http://bajopalabra.com.mx/prioriza-salud-de-guerrero-atencion-sexual-a-adolescentes)
(http://bajopalabra.com.mx/entrega-astudillo-apoyos-a-turisteros-afectados-por-mar-de-fondo)

(http://bajopalabra.com.mx/entrega-astudillo-apoyos-a-turisteros-afectados-por-mar-de-fondo)
Encabeza el alcalde el programa “Martes de Mujer” en Renacimiento
(http://bajopalabra.com.mx/encabeza-el-alcalde-el-programa-martes-de-mujer-en-renacimiento)
(http://bajopalabra.com.mx/encabeza-el-alcalde-el-programa-martes-de-mujer-en-renacimiento)
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